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ni |! | Operasi Elektif

Operasi Elektif adalah tindakan bedah terjadwal dan terencana pada pasien dalam kondisi baik, bukan
gawat darurat. Alur yang dilakukan adalah:
e Konsultasi Awal: Pasien dikonsulkan dari dokter jantung ke dokter bedah jantung setelah konferensi
bedah.
e Persiapan Operasi: Jika disetujui, pasien ke Poliklinik Bedah untuk konsultasi, persiapan, dan
penjadwalan operasi.

PEMERIKSAAN PENUNJANG

e Laboratorium: Hematologi rutin, fungsi ginjal, fungsi hati, gula darah, HbAlc, koagulasi, elektrolit, gas
darah arteri, golongan darah, HBsAg, anti-HCV, HIV, bilirubin (untuk pasien katup), CK/CKMB (untuk pasien
koroner) datam 1 bulan terakhir

o Foto Toraks: Terbaru dalam 1bulan terakhir

o Echocardiography: Dalam 3 bulan terakhir

o TEE: Bila diperlukan, dalam & bulan terakhir

o Koroangiografi: Kurang dari 1tahun terakhir

o Right Heart Catheterization: Untuk kasus kongenital, dalam 6 bulan terakhir

o Viability Study: Pada pasien dengan EF 35%

e &DUS Femoral: Pada pasien dengan EF - 30%, usia >60 tahun

o DUS Ekstremitas Atas: Pada pasien CABG usia <45 tahun, bila menggunakan graft arteri radialis

o Pemeriksaan Carotis: Jika ada riwayat stroke, stenosis >50%, atau plaque tidak stabil

o Konsul Spesialis Paru: Jika pO2 <90 atau ada penyakit pulmonologi

o Konsul Neurologi: Untuk riwayat stroke atau penyakit neurologis lainnya dan riwayat Infeksi Endocarditis
(IE)

o Konsul Penyakit Dalam: Jika kreatinin >1.5, riwayat DM, gangguan fungsi hati, atau infeksi

o Konsul THT/Gigi: Di faskes/RS dengan fasilitas THT dan evaluasi gigi di poli gigi RSJPDHK

o Persiapan Darah: Petugas laboratorium akan mempersiapkan darah sesuai kebutuhan.

o Konsul Anestesi: Menunggu informasi dari bagian penjadwalan operasi untuk konsul ke dokter Anestesi.
Konsul Anestesi dilakukan setelah hasil pemeriksaan lengkap dan dokter bedah menyetujui.

o Hentikan Obat Antiplatelet: Minimal 7 hari sebelum operasi, kecuali kasus darurat. _

PERSIAPAN PASIEN DARI CENTRAL ADMISSION OFFICE (CAO) AL 4

e Dokumen: Setelah semua pemeriksaan lengkap, pasien diberikan SPMR dan verifikasi jaminan
BPJS/Asuransi.

o Penjadwalan Operasi: Bagian penjadwalan akan menghubungi pasien 1-2 hari sebelum operasi.

o Verifikasi Dokumen: Dokumen pasien diperiksa ulang di ruang perawatan Gedung Ventrikel lantai 8

o Administrasi: Jika verifikasi lengkap, pasien mengurus administrasi SPMR di CAO dengan
mempertimbangkan ketersediaan tempat di ICU

LA fA pa LA sa



