Tempat

Paviliun Eksekutif dr Sukaman lantai 3 dan lantai 4

Waktu Pelayanan

Hari Senin - Jumat Pukul 08.00 — 14.00 WIB
Hari Sabtu Pukul 08.00 - 12.00 WIB

Peserta Deteksi Dini Kardiovaskular diharapkan
sudah datang Pukul 08.00 WIB

Tata cara pendaftaran

Peserta Deteksi Dini Kardiovaskular melakukan
pendaftaran dengan cara datang langsung ke
Poliklinik Eksekutif atau melalui perjanjian dengan
menghubungi 021- 5684085 s/d 4093 pes. 4120,
4118,

Persiapan dan Prosedur Deteksi
Dini Kardiovaskular

= Puasa 8-12 jam sebelum pemeriksaan/pengambilan
darah

* Hanya diperkenankan mengkonsumsi air putih
selama puasa.

* Tidak meminum obat-cbatan apa pun sebelum

dilakukan pemeriksaan agar tidak
mempengaruhi hasil pemeriksaan, Kecuali
obat yang wajib dikonsumsi sesuai dengan
petunjuk dokier.

+ Jangan berolah raga atau melakukan aktivitas

fisik yang berat sejak 12 jam sebelum
pengambilan darah.

* Tidur cukup sebelum pemeriksaan dilakukan.

* Peserta dianjurkan membawa perlengkapan

olah raga (pakaian dan sepatu olah raga)
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Rumah Sckit Jantung dan Pembuluh Darah
Harapan Kita menyediakan layanan Deteksi Dini
Kardiovaskular dan merupakan salah satu
program unggulan Rumah Sakit Jantung dan
Pembuluh Darah Harapan Kita.

Penyakit kardiovaskular (penyakit jantung dan
pembuluh darah), termasuk penyakit jantung
koroner dan stroke merupakan penyebab
kematian utama di Indonesia.

Serangan jantung vyang tiba-tiba dan sulit
diprediksi, siap mengancam jiwa. biaya yang
dikeluarkan sangat mahal untuk perawatan
penyakit Kardiovaskular. Namun cara yang
paling ideal saat ini yaitu dengan melakukan
modifikasi gaya hidup, vyaitu rufin melakukan
deteksi dini kardiovaskular.

Dengan melakukan deteksi kardiovaskular secara
dini, setiap orang dapat meminimalisir banyak
faktor risiko seperti: kegemukan, tekanan darah,
kolesterol, kencing manis dan kebiasaan
merokok, dan faktor-faktor risiko lain seperti jenis
kelamin, usia dan faktor keturunan.

Tarif Deteksi Dini Kardiovaskular
Advance Cardiac Screening

* Pemeriksaan fisik

= Anamnesd

* EKG

* Foto Thorax PA

= Treadmill test

* Echocardiografi

s Carotis Duplex Sonografi

= Ankle Brachial Index (ABI)

= Konsultasi hasil pemeriksaan dengan dokter
Spesialisasi Jantung dan Pembuluh Darah

Laboratorium
e Fungsi Liver: SGOT, SGPT

= Profil Lipid: Cholestercl Total, Cholesterol HDL,
Cholesterol LDL, Trigliserida

* Gula Darah: Gula Darah Puasa, Gula Darah 2
jam sesudah makan, HbAlC

= Fungsi Ginjal: Ureum, Creatinin, Asam Uraf,
Urine Lengkap

« Hematologi: Complete blood count, LED

Komplimen
= Makan pagi, kartu pasien, souvenir

Tarif Rp. 2.500.000,-

Executive Cardiac Screening
* Pemeriksaan fisik

s Anamnesda

« EKG

« Foto Thorax PA

* Treadmill test

e Echocardiografi

e Konsultasi hasil pemeriksaan dengan dokter
Spesialisasi Jantung dan Pembuluh Darah

Laboratorium
e Fungsi Liver: SGOT, SGPT

= Profil Lipid: Cholesterol Total, Cholesterol HDL,
Cholesterol LDL, Trigliserida

s Gula Darah: Gula Darah Puasa, Gula Darah 2
jam sesudah makan, HbAlc

e Fungsi Ginjal: Ureum, Creatinin, Asam Urat, Urin
Lengkap

* Hematologi: Complete blood count, LED

Komplimen
* Makan pagi, kartu pasien, souvenir

Tarif : Rp. 1.300.000,-

Basic Cardiac Screening
* Pemeriksaan fisik

* Anamnesd

*« EKG

* Foto Thorax PA

* Treadmill fest

* Konsultasi hasil pemeriksaan dengan dokter
Spesialisasi Jantung dan Pembuluh Darah

Laboratorium
e Fungsi Liver: SGOT, SGPT

e Profil Lipid: Cholestercl Total, Cholesterol HDL,
Cholesterol LDL, Trigliserida

e Gula Darah: Gula Darah Puasa, Gula Darah 2
jam sesudah makan

e Fungsi Ginjal: Ureum, Creatinin, Asam Urat, Urin
Lengkap

Komplimen
* Makan pagi, kartu pasien, souvenir

Tarif : Rp. 800.000,-
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